
Because kids
don’t come with
instructions

Porque los niños 
no vienen con 
instrucciones

Text HEADSTARTCA to 274 448 
for FREE parenting tips

Envía HEADSTARTCA al 274 448
para recibir consejos gratuitos 
sobre la crianza de los hijos

We know parenting can be overwhelming. 
We’re here to help, one text message at a time.

Sabemos que la crianza de los hijos puede ser abrumadora.
Estamos aquí para ayudar, un mensaje de texto a la vez.

@BrightbyText
BrightbyText.org
HeadstartCA.org
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